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Edito

Vous cherchez pour vous-méme ou un
de vos proches a exercer une activité
a Labége dans le cadre associatif ?
Ce guide est fait pour vous. Ainsi
vous y trouverez les renseignements
essentiels de chaque association
culturelle, sportive, citoyenne ou

de bien-étre. Sachez que le tissu
associatif propose des activités pour
toutes tranches d’ages, les enfants et
les adolescents étant particulicrement
soignés. Ce guide vous donne

également un apercu des installations
de la commune qui permettent a

ces activités de se dérouler dans
d’excellentes conditions. Merci

aux bénévoles et aux salariés des
assoclations pour leur engagement.
Sans eux, cette vie associative, si riche
et st dynamique a Labege, ne serait
pas possible.

Renaud Dardel, Maire Adjoint,
délégué a la Culture, I’Animation
et au Sport

Le guide des associations est une publication de la ville de Labege.

Edité en ao(t 2019 - Directeur de publication : Laurent Chérubin - Responsables de la rédaction : Sabine Jamain,
Stéphanie Pons, avec la participation des associations labégeoises - lllustrations : Camille Garcia « Crédits photos :
Service communication, associations labégeoises « impression : Sicoval, rue du Chéne vert, 31 670 Labége «
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Bien-étre et santé

Bulle de bien-étre

L’association vous propose de pratiquer la sophrologie. Si vous souhaitez
apprendre a vous détendre, a relacher les tensions musculaires, a renforcer votre
conflance, a mieux gérer vos émotions, a retrouver un sommeil réparateur...
Inscrivez-vous aux séances de groupe. Celles-ci sont animées par Sandrine
Moreau, sophrologue diplomée. Pour les ateliers thématiques (le sommelil, la
respiration, les adolescents...), contactez-la pour plus d’informations.

Cours : Un lundi sur deux

Heure : de 19h a 20h

Lieu : Salle EPS de I’école élémentaire

Q

2 Tout public
m a partirde 10 ans .
[ Tél. 06 20 3542 63
Mail :
12 € prixdela séance sandrinemoreau@sophrologie31.net
{avec abonnement Adresse postale : Association
trimestriel) “Bulle de Bien-Etre”, 2 Rue des Trou-
@ 10€ prix de la séance badours, 31670 Labége
(avec abonnement
semestriel)

Président : Philippe Vanel
Trésoriere : Laurence Nahmias

14€ prix de la séance
Pas d’adhésion obligatoire
al'association




Symphonie posturale

Par définition, le STRETCHING POSTURAL® est un “ensemble de postures
d’auto-étirement et de techniques respiratoires dont le but est de favoriser une
régulation tonique grace a des contractions musculaires profondes”.

Technique globale, toutes les parties du corps sont concernées : ses bienfaits sont
physiques (gain de 'amplitude articulaire et souplesse, tonification des muscles
posturaux, travail de I’équilibre) et psychiques (grace au travail sur la respiration,
lacher-prise, réduction du stress, meilleure circulation de I’énergie).

Prise de conscience et écoute du corps : la technique est douce et puissante a la

fois mais toujours dans le respect de soi.

Tout public
Tel : 06 73 1433 45
Mail :
bernadette@symphonie-posturale.fr
Site : www.symphonie-posturale.fr 15 €

adhésion a l'association ;
Plusieurs possibilités de
Président : Michel Messent cotisations- voir le site




Bien-étre et santé

Voie de la sérénité

Le QI GONG regroupe un ensemble de techniques énergétiques issues de la
tradition chinoise, “travail sur I’énergie” ou “mise en forme de ’énergie”.

Ces techniques sont composées soit de mouvement lents répétés, soit des postures
de calme intérieur. Impact important sur tous les niveaux de I’étre (physique,
émotionnel, mental).

Le TAIJI QUAN est a la fois un art martial interne, une technique de santé et
un art de vivre. Garactéristiques : enchainement lent de mouvements, selon des
schémas précis, et une maitrise de la respiration.

Apaise le mental, améliore la concentration, la vivacité d’esprit et la mémoire,
renforce Péquilibre. .. Enseignante : Evelyne Tonin-Dalcette.

TAIJI :

mardi de 14h30 a 16h
Lieu : salle de danse du
Cammas.

QI GONG :

mercredi de 18h a 20h
Lieu : salle de gymnastique
de Uécole primazre.

o (]
2 Tout public
Q ¢ Une séance d'essai > <
/ gratuite possible Tél. 0561 81 97 50 (répondeur)

Mail : tonin.evelyne@orange.fr

@ 46€ par trimestre Présidente : Evelyne Tonin-Dalcette

70€ pour un couple Secrétaire: Jean-Pierre Arnau
(Assurance comprise) Trésorier : Francois Tonin




Yoga Pradipika

Le yoga d’inspiration tibétaine nous relie a un courant d’énergie libératrice.
Le yoga d’inspiration tibétaine est une pratique permettant de retrouver
I'unité entre le corps, le psychisme, le mental et le plus subtil en nous (relation
a la lignée, relation a la vie,... ). Yoga d’Energie-Vie, accessible a tous, il vise a
libérer et a activer le potentiel d’énergie inscrit en chacun de nous comme en
toute forme de vie. Le yoga d’inspiration tibétaine permet a tous de vivre une
évolution intérieure consciente. Il est transmis par et pour des occidentaux sous
trois formes complémentaires : yoga en mouvement, yoga de concentration et
textes de Maitres de sagesse.

Cours collectifs :

*mardi 12h30-13h30
(Cammas)

* mardi 19h-20h30 (école
primatre).

Des matinées, journées et

week-ends de pratique sont

organisés tout au long de
I'année.

Enseignante :
Thérése Pauwen-Camilotte.

Ados /

Tél. 06 71 38 15 46 ] Adultes
Mail : pradipika31@free.fr '

Site : www.pradipika31.fr
Adresse postale : Pradipika
Garonne, Mairie, Place Francois

20 € adhésiona

I'association
246 €/an pour un cours
d’'1 heure

PréSidente . Nadlne Conte 336 €/an pour un cours
Secrétaire : Christine Castagné d’'1h30

Mitterrand - 31750 Escalquens




Culture et Loisirs
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Depuis 2009, la troupe adapte et crée des comédies musicales lors de manifesta-
tions publiques ou privées pour le plus grand régal des petits et grands. Adapta-
tion ou création du scénario, des chants et des musiques, création des costumes
et des décors : les quatre musiciens, les cing chanteurs et comédiens, le régisseur
“sons et lumiéres” ne reculent devant rien pour vous proposer des spectacles

d’une durée d’une heure quinze. Leurs représentations sont la preuve de leur
plaisir de jouer sur scene !

Accord’ages

Les adhérents troupistes sont chanteurs, comédiens et musiciens amateurs. Ils
répétent une fois par semaine dans la salle des fétes.

Q P
i A Les adhérents Tél. 06 95 26 84 60
u troupistes Mail : contact@accord-ages.com
sont chanteurs, Site : www.accord-ages.com

comédiens et Adresse postale : Association
musiciens amateurs. “Accord’ ages”, rue de la Croix Rose,

Is répétent une fois .
par semaine dans la 31670 Labege

salle des fétes.

Présidente : Valérie Delavy

' Trésorier : Nicolas Sériot
@ 30€/an Secrétaire : Ida Lo lacono




Accueil a Labege

Lassociation Accueil a Labége propose des activités aussi nombreuses
que variées, il y en a pour tous les gotts !

Bridge :

06192278 06

Tous les jeudis a 20h15 (salles 2 et 12 a
lAutan)

Couture :

0561391423

Tous les lundis de 17h a 19h30 (salles 2
et 12 a lAutan)

Découverte des vins :

0561 3994 48 et 06 64 93 68 10

Tous les 3¢ lundis de chaque mois a 20h
(salle Clémence Isaure)

Permanence : lundi de 17h30

a 19h30 a l'Autan

Tél. 056224 41 63

Mail :
asso.laccueilalabege@laposte.net
Adresse postale : L'Accueil a
Labege - Mairie de Labéege -

rue de la Croix Rose, 31670 Labege

Présidente : Maryse Marty
Vice-président : Jean-Louis Astor
Trésorier : Jacques Langlois
Trésoriére adjointe : Annie Dandine
Secrétaire : Béatrice Noél
Secrétaire adjointe : Paulette Fagot

Jardinage bio :

0561391627 et 06 07 36 33 23
1" lundi de chaque mois a 20h30
(Jardins Familiaux)

Randonnée :
06085121 15et0561 815070

Mail : rando.accueillabege@laposte.net

Tous les mardis de 13h30 a 17h (RDV
parking gare Labeége)

Sorties le 3¢ samedi de chaque mois (15 €)
Mail : rando.accueillabege@laposte.net

Scrabble :

0561391627

Tous les lundis de 14h a 16h (salle
Clémence Isaure)

2 9

m Tout public
@ 12€/an



Culture et Loisirs

Art et couleur

“Lart est ce qui rend la vie plus intéressante
que lart.”. Cette locution définit bien
ce qui anime latelier depuis presque
vingt ans. Enfants, ados et adultes se
retrouvent dans la salle Neptune, pour
s’initier dans des domaines aussi variés
que le dessin, la pratique de la couleur,
le modelage, la sculpture, le travail du
bas-relief, la photographie, la bande-
dessinée ou toute autre forme d’ex-
pression. Sujets imposés ou pratique
libre, chacun peut exprimer sa créati-
vité. Les lycéens peuvent se préparer
aux concours d’entrée aux écoles d’art.
Frédérique, lintervenante, enseigne
en écoles d’arts appliqués et travaille
en collaboration avec le milieu scolaire
et des centres culturels toulousains.

Tout public
débutants
ou initiés

@ 15€/an
(par famille)
Réglement au trimestre :
-Enfants: 65 €

- Adultes: 85 €

- Lycéens: 90 €

(préparation écoles d’art)

Tél.06 81341879

Mail : frederique.lesschaeve@orange.fr
Adresse postale : Association “Art

et Couleur”, 6 rue de I’Ancien Chateau,
31670 Labege

Blog : www.art-couleur.blogspot.com

Président : Olivier Pierrot
Secrétaire et trésoriére : Annie Barria




Assaut musical

L’association propose :

- La location d’un local de répétition
équipé accessible a tous les musiciens, 7j/7
de 8h a minuit (nombre de répétitions illi-
mité dans la mesure des créneaux dispo-
nibles).

Tarif : 10 € par musicien et par mois.

- Des apéros-concerts saisonniers
(généralement en juin, juillet, septembre) et
gratuits les vendredis de 19h a 21h dans le
parc (avec buvette et restauration).

- L’organisation annuelle du festival
Larsen “par et pour les jeunes”, un festival
intercommunal et itinérant (en lien étroit
avec les structures Jeunesse du territoire).

- L’organisation d’autres manifestations
musicales (concerts, apéro-concerts...).

Tél. 0561526230

Mail : contact@assautmusical.com
Adresse postale : Association
“Assaut Musical’, rue de la Croix
Rose, 31670 Labege

Présidente : Manuela Devliegher
Trésoriére : Laury Pedemay
Secrétaire : Romain Lemonnier

Tout public

3€/an



Culture et Loisirs

Association Communale de
Chasse Agréée (ACCA)

L’association et sa vingtaine d’adhérents souhaite avant tout I'intégration de la
chasse et de sa pratique dans la vie et la gestion durable des territoires. Leur ter-
rain d’action s’étend sur les communes de Labeége, Castanet et Escalquens. Les
membres de ’ACCA labégeoise chassent principalement des sangliers, des che-
vreuils et des faisans. Leur mission est donc d’organiser techniquement la chasse
sur un territoire bien délimité tout en tenant compte des nouvelles donnes envi-
ronnementales et de la sécurité des personnes (les terrains situés dans un rayon
de 150 metres autour des habitations ne font pas partie du terrain de chasse).

2 2 Adulte

9 (+ 18 ans doté du permis
( de chasse)
Tél. 05 62 24 45 33
Habitants de Labége, Mail : bernardiana@orange.fr
@ Escalquens et Castanet :
70€/an

Président, trésorier
et secrétaire : Bernard Bouissou

Extérieurs a ces
communes: 100 € /an




Association Educative de Labége

(AEL)

Pour contacter I’AEL
(membre du bureau) :
presidenceael@gmail.com

Pour contacter I'équipe
de direction de 'ALAE :
claelabege@orange.fr /
0637 8867 59

Président :
Jean-Emmanuel Bourgoin
Vice-présidente : Anne
Idoux

Trésoriére : Sophie Delord
Trésorier adjoint :

Fabrice Souvannavong
Secrétaire : Myriam Rigaud
Secrétaire adjoint :
Frédéric Azémar

Madame Agnés Garnier et
Monsieur Brice Desmoulains
assurent la direction de
I’ALAE et travaillent avec 14
animateurs salariés.

L’association qui est constituée de parents d’éleves
et d’enseignants a pour vocation d’offrir a nos
petits Labégeois la découverte d’activités sur les
temps périscolaires.

Avec son équipe de 14 animateurs, elle propose
des activités qui tournent autour du sport, du
culturelle, de la découverte scientifique, de
lartistique et de 'environnement.

Ainsi nos petits Labégeois découvrent des activités
qui leurs sont encore méconnues et ou le respect,
Pesprit de partage, et le loisir sont “les maitres mots”
créant ainsi un lien essentiel avec le temps scolaire.
Dans cette continuité, lassociation gere
également la mise en place des Nouvelles Activités
Périscolaires (NAP) ainsi que des intervenants
Anglais et Musique du temps scolaire.

Eléves de l'école
élémentaire publique de
Labege

f € 5€/an (par famille)
+ cotisation annuelle

en fonction du revenu des familles



Culture et Loisirs

Association Franco-Japonaise
de Toulouse (AFJT)

L’association a pour vocation de
favoriser les échanges culturels entre
la France et le Japon. Elle propose
des cours de langue a Labege et des
activités culturelles (cours de cal-
ligraphie). Elle regroupe aussi des
familles franco-japonaises. L’asso-
ciation organise des événements lors
des fétes traditionnelles nippones
(Nouvel An, Féte du Printemps,
Féte du Sport en automne). Ces
événements permettent a tous de
mieux connaitre la culture du pays
du soleil levant en compagnie de
familles franco-japonaises. Comme
sur notre archipel, c’est I'occasion
d’un pique-nique convivial ou cha-
cun amene son plat et... sa bonne
humeur.

Les cours ont lieu : les mardis,

mercredis et jeudis entre 17h et 21h
(selon les niveaux).

Q2 0

%m Tout public

25 €/ an + frais

de scolarité (environ
100 €/trimestre pour
les cours adultes)

« Cours de japonais : Ai Meurant
Tél.: 06 08 96 06 61
Mail : cours-japonais@afjt.fr
« Ecole japonaise : Keiko Yamaguchi
Tél. : 06 68 95 20 50
Mail : contact@afjt.fr
« Questions générales : Tomoko Nomura
Tél.: 06 22 25 45 50 -
Mail : presidence@afjt.fr

Adresse postale :
Association Franco-Japonaise, rue de la
Croix Rose, 31670 Labege

Site : www.afjt.fr

Président : Yannick Aulon
Vice-président : Gérald Meurant
Trésoriére : Yukiko Tsuya

Secrétaire : Keiko Yamaguchi
Responsable des cours : Ai Meurant




Atelier de la Maison S.

L’association souhaite promouvoir et
soutenir la création contemporaine, en
particulier Paction menée par la Maison
Salvan.

Les adhérents en suivent avec grand
intérét

les temps forts (expositions, rencontres et
échanges avec les artistes...). Autour d’'un
artiste, réalisation d’installations, vidéos,
peintures, dessins, photographies... sur
un ou plusieurs thémes déterminés pour
lannée. Les créations font I'objet d’une
exposition. Les dates d’atelier sont fixées
pour I'année en début de chaque saison.
Les rencontres ont toujours lieu le samedi
ou le dimanche.

Tél. 05 62 24 44 94

Mail : torzec.labege@wanadoo.fr
Adresse postale :

Association “Atelier de la Maison
Salvan’, rue de la Croix Rose, 31670
Labege

Adulte

10€/an

+ frais calculés en
fonction du nombre
d’ateliers (maximum

Présidente : Virginie Torzec
Trésoriére : Graziella Garau 140 €)
Secrétaire : Francoise Gaudibert




Culture et Loisirs

Autour du livre

Q2 0

Découvrez le monde de la littérature, sous le signe

de la rencontre, de I’échange, du partage et de la

découverte. Les membres de ’association organisent

eux-mémes les activités.

Un cercle de Lecture

3¢ vendredi de chaque mois a 20h15, salle Pastel, les

participants choisissent un théme collectivement

Des activités solidaires

- Locales : lecture a la maison de retraite de Labege
le mardi a 16h

- Internationales : vente des dons de livres dont
les recettes sont reversées a des associations pour
I’éducation des enfants

Des soirées découvertes

- Débats autour d’un livre

- Evasion autour d’un pays

Tél. 0561398793 /06 89 87 45 92
Mail : autourdulivre.labege@gmail.com
Adresse postale : Association
“Autour du Livre’, rue de la Croix Rose,

h 31670 Labege
o) .
) Tout pUb|IC Site : autour.du.livre.free.fr

@ 5€/an

Présidente : Monique Dardel
Secrétaire : Mylene Lassalle-Balier
Trésoriere : Anne Bouchet




Belote

Vous aimez jouer aux cartes ? La belote est votre jeu préféré ? Cette association
est faite pour vous ! Elle compte a ce jour une cinquantaine d’adhérents. Ils
seront heureux de partager avec vous un moment de convivialité le vendred:
soir lors du concours hebdomadaire de belote a la salle Clémence Isaure. Les
adhérents jouent aussi a d’autres occasions durant la semaine lorsqu’ils en ont
envie et se réunissent réguliecrement autour d’un repas gastronomique qu'’ils
prennent plaisir a déguster tous ensemble.

Tél. 06 77 89 68 45 Tout publlc

Président : Serge Tagliapietra

Vice-président : Pierre Gonzalez

Secrétaire : Sylvie Baptiste N € 5€/an
Trésoriere : Gisele Riviere




Culture et Loisirs

Comité Officiel des Fétes
(COF)

Iassociation organise des événements sur le territoire de la commune de Labege.
Objectif : donner du plaisir, permettre aux Labégeois de se rencontrer et entretenir
le lien social. Elle est composée d’environ trente bénévoles et d’un salarié qui
assure les permanences.

Les manifestations jalonnent ’année : la Féte des Associations en septembre,
les soirées thédtre en octobre, janvier et avril, “Rock in Labe¢ge” en novembre, la
bourse aux jouets et aux livres en décembre, la Saint Patrick en mars, le Carnaval
en avril, la féte locale en mai ou encore“Sous des dehors d’été” en juin.

Permanences : lundi/mercredi/
vendredi : 9h a 12h30

et 13h30a 17h; jeudi: 9h a 12h
Tél. 0562 24 49 69

Adresse postale : Associaiton
“Comité Officiel des Fétes’, rue de
la Croix Rose, 31670 Labége

Site : cof31.wordpress.com
Compte Facebook : Cof Labege
Page Facebook : Comité

Officiel des Fétes de Labege

Présidente:
2 9

Pascale Bouffartigues
%m Adulte Vice-président : Nicolas Sériot

Trésorier : Philippe Rigaud
Secrétaire : Evelyne Laurens
Secrétaire adjointe : Corinne

LE/) 2¢€/an Viguie




Culture et Loisirs

Délires d’encre

Tél. 05 61 00 59 97

Mail : contact@deliresdencre.org
Adresse postale : Association
“Délires D'encre’, 5 rue de la Croix
Rose, 31670 Labége

Site : www.deliresdencre.org

Présidente : Bénédicte de Bonneval

Vice-président : Jean-Claude
Dunyach

Secrétaire : Brigitte Pelvet

Secrétaire adjointe : Sophie Séronie-
Vivien

Trésoriére : Gislaine Serres

- Directrice et responsable
administrative Cathy Desplas

- Responsable administrative :
Christine Arsac

- Chargée de mission
“Scientilivre” : Elise Desplas

- Chargée de mission “Terre
d’Ailleurs” : Julie Lesauvage

- Médiateurs et animateurs
scientifiques : Julie Lesauvage
Valentin Labelle, Tania Louis

Les livres par les sciences, les sciences
par les livres ! Délires d’encre est une
assoclation labégoise ceuvrant pour la
diffusion de la culture scientifique et
la lecture. Au service des jeunes (6/18
ans) comme du grand public, I'associa-
tion est spécialisée dans 'organisation
de festivals et d’animations scienti-
fiques. Elle est a I'origine de deux fes-
tivals (Scientilivre et Terres d’Aulleurs) qui
ont acquis une notoriété régionale et
nationale. En parallele, Délires d’encre
propose tout au long de I'année des
ateliers ludiques pour les petits scienti-
fiques en herbe durant les vacances et
pendant le temps scolaire et périscolaire.
L’année 2017 est marquée par une nou-
velle activité de I’association : la création
d’un escape game itinérant sur le théme
de Tespace : “Panique dans I'ISS !”.
2 9

%m Tout public
@ 15€/an



Culture et Loisirs

Ecole de musique
intercommunale

L’équipe pédagogique de 13 professeurs motivés et dynamiques favorise la

pratique collective.

Les disciplines enseignées :

- Les instruments (piano, guitare, violon, alto, violoncelle, harpe, flite bec,
flGite traversicre, clarinette, batterie, saxophone et guitare électrique) en cours
individuels ou collectifs.

- Un éveil musical a partir de 4 ans, une formation musicale ou encore une
préparation a 'option musique au
baccalauréat.

- Les enfants de 6 ans effectueront
un PArcours de Découverte
Instrumental (PADI) ou ils
auront la  possibilité  d’essayer
divers instruments : harpe, violon,
violoncelle, fliites a bec et traversiere,
clarinette, saxophone et batterie.

- Une chorale d’enfants (Cheeur de
Cocagne).

-Une  pratique d’ensemble
(des orchestres, des ensembles de
violoncelles, de flltes traversiéres,
de flites a bec, de guitares, de jazz
et un atelier de musiques actuelles

Mail : eimset@lecgs.org

Q i . Adresse postale : Ecole de

) A partlr musique intercommunale,

de 4 ans 20 rue Tournamille, 31670 Labége

‘€ Contactez I'école
de musique Directrice pédagogique:

. Nathalie Picard
intercommunale

Q




Jardins familiaux
de Labege

Cette association, créée en 2010 a
I'initiative de la mairie, propose aux
Labégeois de cultiver un jardin pota-
ger avec des méthodes de culture
biologique. Ces jardins familiaux re-
groupent une soixantaine de parcelles
de surfaces différentes, de 75 a 150 m2.
Pour chaque parcelle, une cotisation
est demandée chaque année au pro-
rata des surfaces. Des puits alimentent
en cau tous les jardins et du matériel
(brouettes, grelinettes, motoculteurs)
est a la disposition des jardiniers.
Chaque parcelle dispose d’une cabane
ou ranger le matériel.

Les membres de I’association essaient
d’ajouter a tout cela convivialité et
bonne humeur.

Mail : labejardins@gmail.com
Adresse postale : Association
“Les Jardins Familiaux’,

, . Tout public
rue de la Croix Rose, 31670 Labége

(en fonction de la
disponibilité des parcelles)

Président : Daniel Jougla

Membres actifs : Christophe Adhésion : 25 € a ne régler
Boudet, Guy Breil, Francoise qu’une seule fois

Chatelet, Philippe D’ambrosio, Caution : 20 € a la remise
Michel Duran, Bernard Glories, des clés

Florio Marson, Jean Philippe Cotisation annuelle par m?
Nugues, Marc Séguéla. pour les labégeois : 0,60 €




Culture et Loisirs

Les Semelles de Plumes

La Compagnie Les Semelles de Plumes est une compagnie de théatre créée en
2010 a Labege par trois comédiens amateurs de longue date qui ont tous les trois

suivi un cursus de formation théatrale : Marlene Bernard, Christine Lobera et
Philippe Ricaud.

IlIs travaillent principalement sur des créations originales (textes de Philippe
Ricaud) et assurent collectivement la mise en scene, les décors, les costumes
et les lumieres. Au gré des créations (“Naitre” en 2010, “Affiche” en 2011,
«[Jété dépose son odeur sur mes épaules” en 2011, “Week-end a Chicoutimi”
en 2012, “Revoir les Oisecaux d’Amérique” en 2015, jouée au prestigieux
Festival de Théatre de Narbonne, en juin

2017 et “La revanche des Hyper-cubes ou

I'inénarrable conte de la technicienne de sur-

face qui sauva ’Humanité” en 2018), d’autres

talents et sources d’inspiration les aident mais

le noyau dur de cette compagnie demeure,

mélant poésie et émotion.

La compagnie se produit dans des festivals,
des théatres et aussi chez des particuliers
(théatre a domicile).

2 H Tél. 0675932318
5 ) Tout public Mail :semelIesZpIumes@gmall.com
Adresse postale : Association
“Les Semelles de Plumes’, 34 chemin
de la Fontaine Saint-Sernin, 31670 Labége

Site : en cours
12€/an pour
soutenir nos créations
et étre au courant de

notre actualité Présidente : Christine Lobera-Ricaud
Secrétaire : Marléne Bernard
Trésorier : Philippe Ricaud




A Corps et A Danse

L’association “A corps et a danse” a
pour objet, dans le cadre du loisir,
la pratique de la danse contempo-
raine en s’appuyant sur ’appren-
tissage dispensé par un professeur
diplémé, dont la particularité est
de proposer une approche fondée
autour de I’écoute du corps et de
son bien-étre.

Le travail s’appuie sur la connais-
sance et le réveil du corps, appro-
fondissement d’exercices d’échauf-
fements et de variations et la
cohésion du groupe.

Un cours adultes tous niveaux
est proposé le mercredi de 20h45
a 22h15, a la salle de danse du
Cammas de Labeége, par notre
professeur Sylvie Estrabaut.

Pas de cours enfants, ni pendant les
vacances scolaires, ni les jours fériés.

2 9

» Contact: o )
Tél. 05 62 24 44 92 ) Adulte

Mail : brigittepelvet@yahoo.fr

» Bureau:
Présidente : Brigitte Pelvet

‘€ 20€/an
‘ S'ajoutent a cela les tarifs
des cours trimestriels de
70 € (soit 210 €/ an)




Art Roll'lce

Art Roll’Ice est une association de patinage en salle. Depuis septembre 2012,
le club vous accueille au gymnase de I'Institut National Polytechnique (INP) a
Labé¢ge Enova Toulouse. L'initiation commence en rollers, puis en fonction de la
progression de I’éléve, il pourra passer aux “inline” : des patins a roulettes spé-
cifiques qui permettent de reproduire les performances du patinage sur glace. Il
n’y a pas d’age pour le patinage ! Sortez vos rollers et rejoignez-les !

Entrainement loisirs :

emercredi : de 18h30 a
19h20 - INP

*samedi : apres-midi -

LabegeVillage

Tout public

a partirde 3 ans

| € Carte d’adhérent: 10 € » Contact:
Licence fédérale: 39,76 € Tel.07 882478 18
ou licence kids (- 8ans) : Mail : art.rollicetoulouse@gmail.com

19,56 € Site : www.artrollicetoulouse.com

Cotisation annuelle en
fonction du nombre d’heures
d’entrainement par semaine

» Bureau:
Président : Luc Verhaeghe




Arte Capoeira

L’association a été créée
en 2014 pour développer
le groupe Arte Negra
sur Toulouse avec le
professeur Baba venu de
Salvador de Bahia. Arte
Capoeira encourage la
diversit¢ en favorisant
lacces au sport et a
la  culture brésilienne
(apprentissage des
instruments, du portugais
via les chansons, de la
capoeira...).

A noter : nombre
d’adhésion limité a la
capacité de la salle.

» Contact:

Tél. 06 62 79 11 89 (professeur) /

06 75 30 58 89 (secrétaire)

Mail : toulouse.capoeira@gmail.com
Site : www.toulouse-capoeira.fr
Page facebook : Arte Capoeira

» Bureau:

Président : De Amorim Alves Marcos
Magno

Secrétaire : Dos Santos Christelle
Professeur : Baba

Cours le mardi :

* 17h15 - 18h : pour les baby (4-6 ans)
* 18h-19h (7-11 ans)

* 19h - 20h (12-18 ans)

* 20h - 21h30 (+ de 16 ans)

Salle Clémence Isaure (club de I'amitié)
Rue de la Croix Rose.

Q .

m A partir

de 4 ans

De 8 €/cours a

220 €/an pour
les adultes

€



Association de Danse de Labege,

£

L’association propose le lundi a la salle Cammas : i;,

- cours de danse a partir de 4 ans : grice a un apprentissage ludic %‘#,,
enfants découvrent le plaisir de la danse, de ses principes fondamentaux (tra-
vail dans Iespace, poids du corps, coordination,
relations aux autres...) et des exercices techniques
propre A cette discipline. A partir de gestuelles
personnelles, ils développent leur motricité, leur
créativité, apprennent a s’exprimer par le corps
et a garder le lien avec les autres. La relation mu-
sique/mouvement est primordiale.

- gym sensorielle pour les adultes : pratiqué
en musique, ce cours s’adresse a celles et ceux qui
souhaitent garder ou retrouver un équilibre géné-
ral harmonieux. Basé sur la respiration, le travail
approfondi proposé permet d’améliorer sa posture, son tonus, sa coordination,
sa musculature profonde, d’augmenter sa souplesse, sa force... et de prendre
conscience de son corps.

-NOUVEAU : Méthode Educative 3 C (ME3C) : concentration calme contréle
pour les éléves en élémentaires. Pour un développement équilibré de I’enfant
- Meilleurs résultats scolaires - Confiance en soi, gestion du stress. Meilleures
concentration et attention - Diminution de I’agressivité et de la violence. A partir
d’octobre : Lundi 17h45 - salle danse du Cammas (forfait 12 séances a 120 €).
Plus de détails : ME3C sur www.methode3c.com.

» Contact:
Tél. 0561398947
Mail : assoc.danse.labege@gmail.com

%m Tout publlc » Bureau:
Présidente : Béatrice Noel
Trésoriére : Sonia Marin

€ 12€/an Secrétaire : Christine Masot
‘ S'ajoutent a cela les Professeure de danse : Mariannick
tarifs des cours de 162 € Hourtané (diplémée d’état brevet d'état

(enfants et étudiants) ou

d'‘éducateur sportif-professorat)
225 € (adultes)

25




Bad a Labege

Créé en 2009, le Club est affili¢ aupres de la Fédération Francaise de Badminton.
Il accueille les jeunes et les adultes débutants ou confirmés au Gymnase L'Europe.
Des créneaux spécifiques sont réservés aux jeunes de moins de 18 ans dans le
cadre de I'Ecole Francaise de Badminton labellisée. Les cours sont assurés par
des bénévoles sous I'autorité d’un intervenant diplomé “Initiateur jeunes”. Bad a
Labege organise deux tournois nationaux par saison. Ces compétitions accueillent
environ 210 joueurs. Le Club offre également la possibilité aux joueurs adultes de
participer aux Interclubs départementaux en division D3 et D4.

» Contact:
Mail : labegebad@gmail.com
Site : www.badalabege.fr

» Bureau:
Présidente : Bertrand Guerrero

Vice-président : Richard Kimmel
Secrétaire : Lucie Lamandé
Secrétaire adjoint : Thomas Cheyrou
Trésorier : Mathieu Peyrat
Trésoriére adjointe : Véronique
Pourcher

Q 9
m Tout public
~ 80¢€,100¢€
&

ou120€/an

(en fonction de I'age
et de la catégorie)



Basket Labége Auzeville

Club (BLAC)

Cette association sportive convi-
viale permet a toute personne
aimant pratiquer le basket de
pouvoir : s’initier, notamment
pour les plus petits, des ’age de
4 ans dans la catégorie baby et
pour les moins de 12 ans dans
notre école de basket, progres-
ser dans nos catégories jeunes
et seniors : un a trois entrai-
nements hebdomadaires sont
proposés en fonction de la moti-
vation et du niveau de chacun,
participer a des championnats
départementaux ou régionaux
pour les plus chevronnés, et sur-

tout SAMUSER !

Cours : du lundi au samedi

o Lheure dépend de la catégorie
concernée

o Le lieu dépend de la catégorie
concernée, sur la commune de
Labege et dAuzeville.

2 q .
m A partir
7 de 4 ans

4 De 80 a 200 €
€ /

aN (en fonction de l'age

et de la catégorie)

» Contact:

ETIH
basketlabegeauzevilleclub@gmail.com
Site : www.blac.ayosport.com
Facebook : BLAC (Basket Labege
Auzeville Club)

Instagram : basketlabegeauzeville-
club

» Bureau:

Présidents : Florian Labastie

et Renaud Piquemal
Vice-président : Nicolas Caucal

» Directrice technique:
Aude De Almeida
aude.dealmeida.blac@gmail.com




Les Cavaliers de Labéege

Féter son anniversaire a poney,
participer et vivre la compétition
a cheval a Labege c’est possible.
En effet, notre mission est de
participer par la mobilisation des
moyens humains, techniques,
logistiques et de communication,
au développement des activités
équestres sportives et de loisirs
sur le territoire de la commune.

» Contact:

Tél. 06 11 92 82 52 2 A partir
Mail : cavaliers.labege@gmail.com @) (

Adresse postale : Association de4ans
“Les Cavaliers de Labege”,

90 chemin du Bousquet, 31670 Labege

Site : www.cavaliersdelabege.fr

: 10€/an
> Bureau: ( € (individuelle)
Présidente : Dominique Bourguignon 15€/an
Vice-président : Nicolas Boe (famille)

Secrétaire : Mylene Chartrou
Secrétaire adjoint :
Frédéric Bourguignon
Trésoriére : Nadége Carrere




Ciel 31

En 1982, la section handball, affiliée au

club omnisports d’Escalquens, se construit,

et sa fusion avec Labege fait naitre Ciel 31

(Club Intercommunal Escalquens-Labege).

Avec une quinzaine d’équipes féminines et

masculines engagées dans les championnats

régionaux et départementaux, Ciel 31 ras-

semble pres de 250 licenciés : des enfants des

6 ans, des seniors et la “loisir corporation”

(+ 18 ans). Les entrainements et les matchs

du week-end se déroulent aux gymnases de Labege ou d’Escalquens.
Les créneaux d’entrainement sont répartis sur la semaine, le mercredi
apres-midi étant réservé aux enfants entre 9 et 15 ans.

Entrainement a Escalquens : -9 (mixte) /-11 (mixte) /-13 Garcons /-13 Filles /-15 Filles /-18 Filles /
Séniors/Challenge Autan Région

Catégorie Gymnase Jour Heure

-15 Gargons Labége (I'Europe) Mardi 18h30-20h

-18 Gargons Labege (I'Ecluse) Mercredi & Vendredi 18h30-20h30

Séniors Filles Labege (I'Europe) Jeudi 21h-23h

Séniors Garcons Labege (I'Ecluse) Lundi 21h-23h
Labege (I'Europe) Mercredi 20h30-22h30

2 9
m Tout public

L€

124€a183 €

(pack club)

» Contact:

Tél. 06 89 20 93 75 (Tavera Corinne)

/06 6194 55 39 (De Carvalho Myriam)

Mail : ciel31handball@gmail.com

Adresse postale : Association “Ciel 31", plac
F. Mitterrand, Escalquens

Site : www.ciel31.fr

> Bureau:

Président : Jean-Michel Semenzato
Trésorier : Franck Monfraix
Secrétaire : Corinne Tavera



Dance club de Labéege

Le Dance Club vous accueille a Labége depuis 1996. 11
propose des cours de danse pour adultes et enfants de
tous niveaux : danses de salon, rock, boogie, lindy, salsa,
bachata, zumba. Apprenez a danser pour le plaisir, pour
perfectionner vos connaissances en danse ou encore pour

partager une activité ludique en couple.

L’association se compose de six professeurs diplomés,
réputés pour leurs talents. Certains d’entre eux sont juges
nationaux voir internationaux agréés par la Fédération
Trancaise de Danse (FFD), et entraineurs de danse sportive,

rock, boogie et rock acrobatique.

» Contact:

Tél. 06 148372 45

Mail :
danceclublabege@gmail.com
Adresse postale : Association
“Dance Club de Labége’, rue de la
Croix Rose, 31670 Labege

Site : www.danceclubdelabege.fr

» Bureau:

Présidente : Brigitte Puginier
Vice-président : Marc Briols
Secrétaire : Monique Oulié
Techniciens : Denis Journou
et Pierre Catellan

Trésorier et secrétaire adjoint :

Bernard Glories
Trésoriere adjointe : Carine
Bouisson

COURS (sous réserve de modification)
Baby-dance (a partir de 4 ans) : lundi (17h)

Danse de salon
- enfants (a partir de 6 ans) : mercredi (16h)
- pré-ado et ado : mercredi (14h)/ confirmé (15h)
- adultes : mardi (a partir de 18h30)
jeudi (a partir de 19h30)

Kizomba & Salsa : jeudi (a partir de 18h45)
Ladie styling : lundi (78h30) - jeudi (12h15)

Rock Lindy : lundi (a partir de 19h30)
Zumba : mardi (718h45) - mercredi (12h30)

Nouveau a la rentrée 2019 :
West coast swing : jeudi (79h)

Boogie : jeudi (20h)
2 9

fT@}ﬂfTbutpubﬁc

14 €/an

S'ajoutent les tarifs des

cours en fonction du type d'ins-
N € cription (seul, en couple / un seul

cours, plusieurs cours)



Ferchaud’s Club (club
de plongée de labége)

Cette association d’enseignement de la plongée sous-marine, affiliée a la I'édéra-
tion I'rancaise d’Etude et de Sport Sous-Marin (FIFESSM) est présente a Labege
depuis plus de trente ans. Le Club propose des initiations et des formations a la
plongée sous-marine allant du baptéme a la préparation du niveau III.
Les entrainements ont lieu :
* tousles mercredis de 19h30 a 22h30

a la piscine intercommunale du

Sicoval (Saint-Orens de Gameville).

Une plongée par mois est prévue a la
fosse de Ramonville (15 meétres) a partir
du mois de janvier (20 € en sus).

Des sorties en mer a partir du mois
de mai (cotts en sus).

Pour plus de renseignements, merci de les
contacter.

2 0

m A partir
Q de 10 ans » Contact:

Tél. 0561811983
b € 96 €/an (-de 12.ans) Mail : ferchaud_club@club-internet.fr

130€/an (-de16ans) » Bureau:
160 €/ an @dulte) Président : Gilles Vieu




Gymnastique volontaire
et marche nordique

L’association est affiliée a la Fédération Francaise d’Education Physique et Gymnastique
Volontaire (FFEPGV). Les cours de gymnastique volontaire et de marche nordique sont
dispensés pendant les périodes scolaires par trois animatrices diplomées. Deux séances

d’essai gratuites sont possibles pour les nouveaux adhérents.

LUNDI :
*9h15 a 10h15 - Salle des Fétes -
Bodyscult renforcement

musculaire général. Tous niveaux

© 10h30 a 11h30 - Salle des Fétes -
Gym douce inspiré de la méthode
Pilates. Se muscler en douceur,
libérer les tensions. Tous niveaux.

® 19h30 a 20h30 - Ecole maternelle
Dos relax inspiré de la méthode
Pilates : renforcement musculaire
doux, détente du dos.

©20h30a21h : SWISS BALL

MARDI :

*9h15 a 10h15 - Salle des Fétes -
Gym douce inspirée de la méthode
pilates : tonicité, souplesse, détente

* 10h154 10h45 : SWISS BALL

©19h & 20h - Ecole matemelle -
Fitness tonique : cardio, endu-

» Contact:
Tél. : 0666 10 91 11 (Ghislaine)
Mail : gv.labege@gmail.com
Adresse postale : Association
“Gymnastique Volontaire”,

rue de la Croix Rose, 31670 Labéege

» Bureau:

rance, renforcement musculaire et
étirements.

MERCREDI :

*9h30 a 10h30 - Salle des Fétes -
Bien-étre sollicitation  des
muscles en douceur en utilisant
diverses méthodes (Yoga, Pilates,
stretching, Qi Gong...) en étant
concentrés sur la respiration.

©19h & 20h - Ecole matemelle -
Gainage et musculation profonde
inspiré de la méthode Pilates :
renforcement  des  muscles
profonds, dos, abdos.

JEUDI:

*9h15 a 10h15 - Salle des Fétes -
Gym spécial dos : muscler, tonifier
son dos pour combattre les douleurs
dorsales, sciatique, lombalgie,
cervicalgie... Tous niveausx.

Présidente : Ghislaine Sattler
Vice-présidente: Christine Marson
Trésorier : Ludovic Maillard
Secrétaire : Emilie Fournier

®19h a 20h - Ecole maternelle -
Bien-étre : sollicitation des muscles
en douceur en utilisant diverses
méthodes (Yoga, Pilates, stretching,
Qi Gong,...) en étant concentrés sur
|a respiration. Tous niveaux.

JEUDI ET SAMEDI : marche nordique

® 14h15-15h45 débutant a
intermédiaire

©9h30a 17h - bon marcheur

Renseignements et inscription

auprés de Maguy : maguy.jover@

free.fr/ 06 86 74 63 65

NOUVEAU SWISS BALL :

complément facultatif. Apporter son

ballon.

Adulte

(homme / femme)

135€/an

(licence compirise)



Hatila

HATILA (HAltérophilie associaTlve
LAuragaise)a pour but’amélioration
de la condition physique par la
pratique de la musculation et
d’exercices cardio. I’association
propose également des cours
spécifiques d’Haltérophilie (Arraché
et Epaulé-Jeté).

Horaires :

- Jeudi: 18h a 20h

- Vendredi : 15h a 18h
-Samedi: 11h a 13h

- Dimanche : 15h a 20h

Q
5 ) A partir de 18 ans
L (hommes / femmes)

‘€ ) 60€/an

(sous réserve
de modification)

» Contact:
Mail : hatila.gym@gmail.com

» Bureau:

Président : Sébastien Conte
Trésoriére : Morgan Cordelet
Secrétaire : Cindy Conte




Judo Jujitsu Taiso
Self défense “JJEL”

Cette association sportive a pour objet la
diffusion des techniques et la connaissance
du judo et du jujitsu. Les motivations des
pratiquants sont tres différentes et les
cours adaptés en conséquence.

Les créneaux proposés sont calqués

sur les contraintes de la vie familiale avec

des horaires apres la classe,

* le mercredi apreés-midi ou le samedi
matin pour les enfants,

* des créneaux adultes plus tardivement (en début de soirée).

Deux cours Taiso sont aussi proposés pour une remise en forme d’activités
sportives.

Le self-défense, nouvelle activité de la prochaine saison, se pratiquera le lundi
en tenue de sport classique.

Rendez-vous sur le site internet : www.jjel.club pour toutes les informations
utiles (horaires des cours, inscriptions).

» Contact:
Tél. 06 11 98 48 64 o
Mail : judojujitsuescalab@gmail.com 2 A partir
R . .. @) p
f\dress? postale: ASSOCIatlon" de 3 ans
Judo Jujitsu Escalquens Labege”, Place :

Frangois Mitterrand, 31750 Escalquens
Site : www. jjel.club

» Bureau: '€ De 150 €
PreSIIdepte 3 Cbrlstlne Ducamp a210€/an
Secrétaire : Joélle Duez (en fonction de I'age
Trésorier : Sylvain Puybareau et de la catégorie)




Labége Football Club

L’association est affiliée a la Fédération Frangaise de Football. Intégrer et faire
partie de ce club, c’est progresser et s’épanouir grace au football, découvrir,
apprendre et respecter les régles du jeu. C’est ausst respecter celles de la vie du
groupe en s’y intégrant et en y trouvant sa place, mais surtout vivre le foot avec
enthousiasme et générosité. Convivialité, respect, esprit sportif et collectif sont
les maitres mots du Labeége Football Club. Si ces valeurs vous parlent et que vous
aimez le foot, petits et grands, petites et grandes, rejoignez-les !

2 9 De4dans
9 ( jusqu’a13ans
l Section 13-19 ans
Section senior hommes et

femmes a partir de 20 ans
Section Vétéran

120€/an
@ (enfants)
150€/an

(adultes)

» Contact:

Tél. 07 7067 47 93

Mail : labegefoot@gmail.com
Adresse postale : Association
“Labege Football Club’, rue de la Croix
Rose, 31670 Labege

Site : www.labegefc.fr

Facebook : Labege FC

» Bureau:

Président : David Falcou
Secrétaire : Didier Lambert
Trésoriére : Marie-Héléne Moulinier

35




Ondes

Ondes s’adresse a tous les publics . L’association crée des projets artistiques, édu-
catifs et sociaux (spectacles, ateliers, stages...) dans le but de développer I'expres-
sion et la créativité de I’étre par le mouvement, la voix, I’écriture et le jeu.

Au programme cette année :

* Spectacle en partenariat avec I’association Tango la Colmena

* “4A4, une ascese”

* Intervention lors du festival jeune public Sensibilis de I’association BE.

* Stage “Danse de I'étre”

» Contact:
Tél. 06 2052 71 25 0
Q

Mail : ondescompagnie@gmail.com \ .
X Tout public

» Bureau:

Présidente : : Sylvie-Anne Layani

Trésorier : Yann Guyonnet
Secrétaire : Marie-Juliette Barthe .

€ ) 2€/an




Pétanque Club Labégeois

Depuis 1962, le Club
et ses 70 adhérents ont
investi les boulodromes
labégeois.

Les entralnements
hebdomadaires ont
lieu : les mardis et les
samedis dans une am-
biance conviviale. Mais
le Club ne s’arréte pas
la puisqu’il participe

a des échanges avec la
commune d’Auzeville,

a des concours inter-sociétaires, a cing ou six concours officiels le samedi et le
dimanche, a des concours de division ou des championnats du secteur, a des
championnats départementaux ou encore a la Coupe de I'rance. Alors, si vous
aussi vous aimez la pétanque, venez vous joindre a eux !

2 9
m Tout public

7€ ) 30€/an
(gratuit pour les
-de 18 ans)

» Contact:

Tél. 062081 84 51

Adresse postale : Association
“Pétanque Club Labégeois’,

Rue de la Croix Rose, 31670 Labege

» Bureau:

Président : Jean Rebollo
Vice-président : Stéphane Doux
Trésorier : Michel Doux

Secrétaire : Anthony Khamdaradicorn



Savate Hyper Fighting

Le Savate Hyper Fighting, vous propose des

entrainements de Boxe francaise tout au

long de la saison, que vous soyez débutants,

confirmés, a la recherche simplement d’un

loisir ou au contraire de vouloir performer

en compétitions, nos 3 entraineurs diplo-

més seront la pour vous guider. Notre club

reste une petite structure afin de privilégier

la qualité a la quantité en étant a I’écoute

de chacun pour que personne ne reste sur

le bord du ring..

Seule obligation pour participer : posséder

un certificat médical autorisant la pratique

de la savate boxe francaise et une autorisa-

tion parentale pour les mineurs. 3 entrainements par semaine :

(salle du Cammas rue des écoles)

* lundi - 20h30-22h :

séances ‘“techniques”

> Contact: « mercredi - 18h30-20h :

Mail : shflabege@gmail.com entrainements de “Savate Pro”
Site: http://dub.quomodo.com/ pour les compétiteurs
savate-hyper-fighting
Facebook : Savate Hyper Fighting

* vendredi - 18h30-20h :
séances “physiques”

> Bureau:

Président et entraineur : Alex Pujol
Président d’honneur : Dominique Q & .
Blanchard a ) A partlr
Secrétaire : Lise Renucci ) de 14 ans
Trésorier et entraineur : Thomas

Mallard

Entraineur combat et savate pro : € Contactez
Alexandre Paille I’'association




Team Labege Triathlon

(TLT)

L’association propose une activité encadrée et diversifiée : on nage, on pédale
et on court. La vie du club est rythmée par les entrainements, les compétitions
(individuelles et par équipes), et les animations. La mixité, le partage, la convi-
vialité, ’engagement, le bien-étre, le plaisir sont des valeurs humaines fortes
auxquelles le club est attaché. Rejoindre le TLT vous permettra de trouver ainsi
la bonne émulation pour partager des moments conviviaux a travers le sport,
choisir votre pratique (loisir ou compétition) et selon vos envies vous lancer dans
une, deux ou/et trois disciplines. N’hésitez pas a les contacter, et a venir a leur

rencontre !

Séances d’entrainement :

* Course a pied : mardi 18h15 - 20h15 /

jeudi 18h15 - 20h15 (stade de Labége)

¢ Vélo : mercredi 12h15 - 13h30 / samedi

(départ 9h15 a la Mairie de Labége)

*Natation : dimanche 13h - 15h (Piscine du

Sicoval a St Orens)

A partir
de 16 ans

€ 100 €/an

(cotisation loisirs)

80€/an

(jeunes compétition)

150 €/an

(adultes compétition)

+Systéme d'adhésion ouvert aux licenciés FFT
d’un autre club et dispositif “Pass club”
permettant de venir s'entrainer pendant un
mois en étant assuré, sans engagement

» Contact:

Tél. 06 47 4186 74/ 06 26 09 55 71
Mail :
secretaire.teamlabegetri31@gmail.com
Adresse postale : Association

“Team Labege Triathlon’, rue de la Croix
Rose, 31670 Labége

Site : teamlabegetri31.wordpress.com

» Bureau:

Présidente : Marie-Annick Faucheére
Trésorier : Jean-Charles Fauchére
Secrétaire : Arnaud Barré




Tennis Club de Labege (TCL)

Bienvenue au TCL ! Il est officiellement affilié a la Fédération Francgaise de Ten-
nis et offre a ses adhérents la possibilité de pratiquer leur sport dans le respect
de lesprit du tennis, a partir de I’age de quatre ans. Avec ses installations (deux
courts intérieurs et deux courts extérieurs rénovés), le TCL permet une pratique
du tennis toute ’année.

Les cours :

* tous les jours : de 16h a 20h

» mercredi apreés-midi : de 14h a 20h
* samedi matin.

IIs sont organisés en fonction de
l’objectif de chacun : compétition ou
loisir. Enfin, le club organise deux fois
par an un tournoi Open réunissant
chaque fois prés de 200 joueurs.
Venez essayer !

» Contact:
Tél. 05 62 24 46 06
Mail : tclabegea@fft.fr

Site : www.club.fft.fr/tclabege
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> Bureau: o ) A partir
Présidente : Sandrine Laplace ) de 4 ans

Vice-président : Alain Delbos

Trésoriere : Muriel Orriol-Soler
Secrétaire : Kacem Kadhir

Secrétaire adjointe : € Entre 200 €
Isabelle De Dietrich et 280 €/ an
Salarié Diplomé d’Etat : (pour 1h30 de cours
Hichem Chebboub par semaine

Membre actif : Tamime Chebboub en fonction de l'age)




Vélo Trial Labege (VTL)

Club Vélo Trial Labege : une

histoire, des valeurs, un site.

Le VTL (Vélo Trial Labege),

fondé en 1994, est un des plus

importants clubs francais de

Trial avec ces 100 adhérents en

2017. Ce dernier a formé des

centaines de pilotes aux plus

hauts niveaux puisque certains

sont de renommée régionale,

nationale voir internationale.

Sa formation est assurée par des moniteurs professionnels.

Situation géographique : Situé a Labége pres de Toulouse en Haute-Garonne,
le club attire de nombreux adhérents du département mais aussi d’autres dépar-
tements de par son excellente réputation de formation et son site. Sa superficie,
sa localisation, sa diversité technique, ses évolutions annuelles et sa nature lui
confére une renommée internationale. De plus le club école distille des cours
pour enfants (2 partir de 6 ans) et également pour adultes tous les mercredi et
samedi. Vélo Trial Labége fait maintenant partie de I'union des Associations
Ridin’Family affiliée a la Fédération Frangaise de Cyclisme (FFC).

» Contact:

Tél. 06 14 18 69 22

Email : contact@velotriallabege.fr
contact@ridinfamily.fr

Tout public Site : www.velotriallabege.fr
www.ridinfamily.fr

Facebook : VéloTrialLabeége

o » Bureau:
@ 210€/an Président : José Martinez




Association de Parents
d’Eleves de 'Enseignement
Libre (APEL)

Avec 878 000 familles

adhérentes au niveau

national, PAPEL (Association

de Parents d’Eléves de

IEnseignement Libre) est la

plus importante association

de parents d’éleves. I’APEL

Saint-Dominique Savio de

Labege regroupe les parents

des enfants scolarisés au

sein de cet établissement et

désireux de s’impliquer dans la vie éducative de I’école.

En collaboration avec les équipes pédagogiques, I’association propose, tout au
long de I'année, différentes actions favorisant :

* la convivialité (accueil des nouveaux parents, marché de Noél, féte de fin d’année...)
* le soutien aux projets pédagogiques (équipements numériques...)

» Contact:
Tél. 05 62 24 44 37 (école)

Q2 o .
Mail ; o \ Parents d'éleves
apel.saint.dominique.savio@gmail.com [ de I'école Saint-

Dominique Savio

» Bureau:

Présidente : Mélanie Bergés o .
Tré ier : Nicolas Dieud ) Cotisation comprise
FESOTICRE-0las DICLICEUEEF dans les frais d'inscription

Secrétaire : Anne Oustry N € a I'école Saint-Dominique
Savio




Solidarité et Citoyenneté

Assolidaires

Suite aux précédents succes
du Téléthon, l'association a
été créée en septembre 2016
pour assurer la promotion et
P’organisation de manifestations
au profit du Téléthon. Avec
Assolidaires, c’est le Téléthon
toute lannée puisque les
recettes des manifestations
sont  versées a I’AFM
(Association frangaise contre
les myopathies) en dehors des
dates du Téléthon, I’événement
national. Assolidaires a pour
vocation, en partenariat avec
les associations labégeoises et

en les soutenant lors de leurs manifestations habituelles ou exceptionnelles, de
récolter des fonds pour que puissent continuer les recherches sur les thérapies

géniques.

®10€/an

» Contact:

Tél. 06 88 55 38 11

Mail : assolidaires@gmail.com
Site : assolidaires.jimdo.com

» Bureau:

Président d’'Honneur : Claude Ducert
Présidente : Myriam de Faveri
Vice-présidente : Brigitte Puginier
Trésoriére : Laétitia Lecou

Secrétaire : Nicolas Sériot

Mascotte : MEDICALIN




Chats Libres de Labege

L’association a pour mission la protection des chats

de Labege et des communes alentours. Elle répond

a des SOS divers et prend en charge des chats et

chatons abandonnés ou non désirés. Cees animaux

recoivent des soins vétérinaires : les chatons sont

testés FELV, identifiés, vaccinés et traités contre

les vers et puces. Les plus de six mois sont en plus

testés FIV et sont stérilisés. Tous les chats sociables

sont proposés a I’adoption lors de journées spéciales ou suite a des rendez-vous.
L’association recueille pres de 400 chats et chatons par an, préte des cages de
capture et apporte sa contribution a la stérilisation des adultes sauvages. Les
chats libres de Labege recherchent des familles d’accueil, des bénévoles, mais
aussi des bricoleurs pour améliorer le refuge. Pour toutes informations concer-
nant les événements et les adoptions, rendez-vous sur leur site internet !

A noter : si vous souhailez adopler; téléphonez au préalable

» Contact:

Tél. 06 85 88 28 24

Mail : chatslibreslabege@hotmail.fr
Adresse postale : Association

“Chats libres de Labége’, rue de la Communes,
Croix Rose, 31670 Labége “ entreprises’
Site : www.chatslibreslabege.fr et particuliers
Facebook : chatslibreslabege31 (+ 18 ans)

désirant adopter
» Bureau: ou signaler des
Président : Henri Barrau chats sans maitre

Vice-présidente, secrétaire
et trésoriére : Michéle Barrau

Comptable : Frédéric Barrau

Comptable adjointe : Sophie 25€/an
Tranchart




Solidarité et Citoyenneté

Club Amitié

Leur devise ? “Il n’y a pas d’age
pour étre actif !” Depuis 1973,
le club propose aux seniors
Labégeois de nombreuses activités.
Il y a les traditionnels lotos et
belote du jeudi. Chaque trimestre,
dans une ambiance chaleureuse
et décomplexée, un repas est
organisé avec belote, pétanque
et une animation musicale, ou
chacune et chacun investit la piste
de danse. L’association propose
également des sorties a la journée :
au programme, visite ou redécouverte
de villes et de lieux pittoresques. Sans » Contact:
oublier, le traditionnel repas de juin Tél. 06 87 43 96 83
qui cloture la saison. Le Club Amitié
est toujours ravi d’accueillir des
nouveaux adhérents, soit 68 en 2017.
Ouvert a tous, des places sont toujours
disponibles. Pour les personnes en
demande, la navette labégeoise peut
se charger du transport depuis le > Bureau:
domicile. Président : Baptiste Schiavinato
Adjointe : Ginette Coustet

Mail : monique.cazalieu@sfr.fr
Adresse postale : Association “Club
Amitié’, batiment Clémence Isaure,
rue de la Croix Rose, 31670 Labege

Secrétaire : Monique Cazalieu

2 Q Secrétaire-adjointe : Claire
%m Senior Martinez
( Trésoriére : Pierrette Bioulez

Trésoriére adjointe : Simone

Schiavinato
@ 15€/an Organisateur : Denis Journou




2 Pieds 2 Roues (2P2R)

L’association a pour objectif de développer la pratique de la marche et du vélo au
quotidien. Labege-2P2R est son antenne labégeoise. Elle a notamment pour ob-
jectifs d’identifier les points qui freinent le développement des modes de déplace-
ments non motorisés sur la commune, de proposer des solutions pour les corriger
au mieux et de travailler avec la municipalité en lui apportant son expertise. Elle
agit concrétement au quotidien : co-gestion du P’tit Bus Labégeois (aller a I’école
a pied), interventions dans les classes pour sensibiliser les enfants et les former a
Pentretien de leur vélo, organisation de journées AYAV (Allons Y A Vélo)...

Avec les antennes de Ramonville, Escalquens et Castanet, Labege-2P2R constitue
le conseil CycloVAL, qui interagit avec le Sicoval pour améliorer les aménagements
Intercommunaux.

» Contact:

Tél. 06 61 33 70 80

Mail : labege-2p2r@googlegroups.com

Site et adhésion sur : www.2p2r.org Q2 o

Abonnement a notre liste 2 ) Tout public
d’information : www.sympa.le-pic.org/ )

wws/subscribe/liste-labege-2p2r

» Bureau:
Président : Guillaume Crouau @ 10 €/ an
Responsable Labége : Frédéric Azémar




Solidarité et Citoyenneté

Fédération des Conseils de
Parents d’Eleves (FCPE)

L’association représente I’ensemble

des parents d’éleves des écoles

publiques de Labege.

Une vingtaine de parents ¢lus

ceuvre chaque année a la promotion

d’un enseignement de qualité pour

la réussite de tous les enfants. Elle

fait office de médiateur entre les

parents et la communauté éducative

et participe aux conseils d’école. Ses

membres sont aussi tres attentifs a la

qualité du partenariat signé et renouvelé chaque année entre les enseignants, la
municipalité et ’Accueil de Loisirs Associé a 'Ecole (ALAE). Elle participe aux
activités des écoles, aux conseils d’école, propose la mutualisation des fournitures
scolaires, participe au Projet Educatif Territorial (PEDT) et veille 4 optimiser la
sécurité aux abords et au sein des écoles.

AR Parents d'éleves > Contacig
%m/@ ) Tél. 06 15 73 82 83 (du lundi au vendredi)
[ des écoles Mail : fcpe.labege@gmail.com
maternelle et Facebook : FCPE Labege
élémentaire Adresse postale :
publiques de Associatior‘m “FCPE", Rue de la Croix Rose,
. 31670 Labege
Labege

Présidente : Christelle Paillé

®1S€/an




SolHandi

SolHandi aide les personnes handicapées dans les
endroits du monde ou un manque cruel se fait sentir.

SolHand;i :

- évalue les besoins de la population handicapée,

- collecte des matériels et aides techniques, neufs ou
d’occasion,

- distribue sur place le matériel directement aux
personnes handicapées,

- développe localement des structures visant a une meilleure prise en charge des
personnes handicapées,

- pérennise I'action en mettant tout en ceuvre pour que les partenaires locaux
deviennent autonomes financierement et techniquement
3

- rend compte avec précision aux donateurs de la destination du matériel et de
Iutilisation des fonds collectés.

» Contact:
Tél. 09520002 06/06 70303142
Mail : contact@solhandi.fr

Adresse postale :
Association “SolHandi",

8 allée de Pomaréde, Appt 1,
31670 Labege

Site : www.solhandi.fr

» Bureau:

Président : Jean-Paul Gardette
Trésorier : Carmen Calvet
Secrétaire : Serge Milhet










LES EQUIPEMENTS

Salles de I'Autan
Rue de ’Autan (ancienne mairie annexe)

Boulodrome extérieur
Rue de la Croix Rose

Boulodrome Roger Puget
Rue des Ecoles

Espace Tricou
Chemin du Tricou

Gymnase I'Europe
Rue des Ecoles

Salle Clémence Isaure
Rue de la Croix Rose

Salle de danse du Cammas
Rue des Fcoles

Salle des fétes
Rue de la Croix Rose

Salle Pastel (Maison Segonds)
Place Saint-Barthélemy

Salle polyvalente I'Ecluse
Rue des Ecoles

Salles du Presbytére
Rue Tournamille - Batiment Nougaro

Terrain de football (Labége Enova)
Stade Just Fontaine Labége, Voie 6

Terrain de foot Jacky Conchou
(Labége village)
Rue des Ecoles

UN CONTACT PRIVILEGIE

» Permanences:
Lundi & jeudi:
Mardi :
Mercredi :
Vendredi :

9h30 a 12h30/13h30 a 17h30
9h30a 12h30/13h30a 14h30
9h30a 12h30/13h30a 16h
11ha 12h30/13h30a 17h30




A Corps et A Danse

0562244492

Accord’ages

06 95 26 84 60

Accueil a Labege

0562244163

Art et couleur

0681341879

Art Roll'lce

0788247818

Arte Capoeira

0662791189/0675305889

Assaut musical

0561526230

Association Communale de Chasse Agréée (ACCA)

0562244533

Association de Danse de Labége

0562244405/0561398947

Association des Parents de I'Enseignement Libre (APEL)

0562 24 44 37

Association Educative de Labége (AEL)

presidenceael@gmail.com

Association Franco-Japonaise de Toulouse (AFJT)

06 22 2545 50 /06 68 95 20 50

Assolidaires

0688553811

Atelier de la Maison S.

0562244494

Autour du livre

0561398793/068987 4592

Bad a Labége

labegebad@gmail.com

Basket Labége Auzeville Club (BLAC)

basketlabegeauzevilleclub@gmail.com

Belote

0677 89 68 45

Bulle de bien-étre

0620354263

Cavaliers de Labege

0611928252

Chats Libres de Labége

06 85 88 28 24

Ciel 31

0689209375/066194 5539

Club Amitié

068743 96 83

Comité Officiel des Fétes (COF)

0562 24 49 69

Dance club

0614837245

Délires d’encre

0561005997

Ecole de musique intercommunale

0562244510

Fédération des Conseils de Parents d’Eléves (FCPE)

0615738283

Ferchaud’s Club

0561811983

Gymnastique volontaire

06661091 11

Hatila

hatila.gym@gmail.com

Jardins Familiaux

labejardins@gmail.com

Judo Jujitsu Taiso

06 1198 48 64

Labege - 2 Pieds 2 Roues (2P2R)

0661337080

Labeége Football Club

077067 4793

Ondes

0620527125

Pétanque Club Labégeois

0620818451

Savate Hyper Fighting

shflabege@gmail.com

Semelles de Plumes

0675932318

SolHandi

0952000206/0670303142

Symphonie posturale

0673143345

Team Labége Triathlon (TLT)

0647418674/0626095571

Tennis Club de Labége (TCL)

05 62 24 46 06

Velo Trial Labége (VTL)

0613633161

Voie de la sérénité

0561819750

Yoga Padiprika 31

0671381546




