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Qu’est ce qu’on
g la cantine?

A
mange

Lundi 9/11

Salade de quinoa
Lasagnes de légumes
bio au Cantal
Fruit

Lundi 16/11

CEuf mimosa
Couscous végétarien
Gouda
Fruit

Lundi 23/11

Salade de Mozzarella
CEuf Florentine
Tarte aux pommes

Lundi 30/11

Salade de haricots lingot bio
Escalope de poulet
Poélée de légumes

Camembert
Fruit

LA CANTINE DE \/odg

Mardi 10/11

Cole slow
Hamburger
Frites
Yaourt aux fruits Bio

Mardi 17/11

Radis
Sauté de boeuf
Pates Bio
lle flottante

Mardi 24/11

Celeri rémoulade
Risotto de la mer
Petits suisses aux fruits

Mardi 1/12

Avocat
Dahl de lentille Bio
Riz
Edam
Tiramisu

/"

Menus
du 9 novembre 2020

au 4 décembre 2020

Jeudi 12/11

Salade d'emmenthal
Tajine d’agneau
Boulgour bio
Compote

Jeudi 19/11

Potage de [égumes Bio
Poulet roti fermier
Purée de Potiron Bio
Fromage

Fruit bio )

Jeudi 26/11

Salade aux champignons
Saucisse
Purée
Créme vanille

Jeudi 3/12

Potage
Roti de veau
Boulgour aux [égumes
Yaourt aux fruits Bio

Vendredi 13/11

Potage de légumes
Brandade de morue
Petit Louis
Fruit

Vendredi 20/11

Carottes rapées
Nuggets de poisson
Duo chou-fleur brocolis
Riz au lait Bio

Vendredi 27/11

Paté de campagne
Roti de boeuf
Haricots beurre
Tome grise
Fruit

Vendredi 4/12

Wraps a I'houmous
Filet de poisson
Haricots plats
Comté
Fruit

ég@ VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT!



